Die Schiilerinnen und Schiiler lernen, was unsere Tiere fressen und was wir alles tun, um ihnen eine na-
tirliche Nahrungssuche zu erméglichen.

Bei einem Blick in die Futterkiichen lernen die Kinder, woher unser Futter kommt und was alles in einem
Zoo verfiittert wird. Die Erndhrung ausgewahlter Tiere wird nidher erlautert. Das Basteln einer Beschaf-
tigung und das Beobachten der anschliessenden Fiitterung runden den Workshop ab.

Ablauf

Eine Auslage an vielen verschiedenen Futtermitteln ladt die Schiilerinnen und Schiiler zu Beginn ein, in
die Thematik einzutauchen und ihr Vorwissen zu aktivieren. Beim anschliessenden Besuch der Futterkd-
chen des Zoos erfahren die Schilerinnen und Schiiler, woher das Futter kommt und wie es verarbeitet
wird, bevor es den Tieren verfittert wird. Aus der Futterkiiche diirfen die Schiilerinnen und Schiiler be-
reitgestelltes Futter mitnehmen und anschliessend damit eine Beschaftigung fiir ausgewahlte Tiere bas-
teln. Zum Abschluss werden die Beschaftigungen den Tieren verteilt und die Schiilerinnen und Schiiler
beobachten, wie die Tiere die Beschaftigungen bearbeiten, um ans Futter zu kommen.

Beziige zum Lehrplan 21

e NMG.2.6.a: Die Schiilerinnen und Schiiler kénnen eigene Beziehungen zu Lebensrdumen, Pflanzen
und Tiere wahrnehmen und beschreiben.

e NMG.2.6.c: Die Schiilerinnen und Schiiler kénnen natiirliche Lebensraume mit kiinstlichen Lebensrau-
men vergleichen, Unterschiede beschreiben und dabei (iber die Lebenssituation von Pflanzen und Tie-
ren nachdenken.

e NMG.4.1.b: Die Schilerinnen und Schiiler kénnen Sinne, Sinnesorgane und Sinnesleistungen erfor-
schen und Alltagserfahrungen beschreiben.

Vertiefungs- und Ankniipfpunkte fiir den Unterricht

e Erndhrungsweisen von Tieren
Allgemein werden die Tiere beziiglich ihrer Erndhrung in drei Gruppen eingeteilt: Pflanzenfresser,
Fleischfresser und Allesfresser. Schaut man genauer hin kann man jedoch noch weitere, spezialisier-
tere Erndhrungstypen ausmachen. Einige Tiere wie zum Beispiel verschiedene Schmetterlingsraupen
ernahren sich ausschliesslich von einer Pflanze oder nehmen nur flissige Nahrung auf.

o Erndhrungsweise des Menschen
Pommes, Chicken Nuggets und Burger sind schnell auf dem Tisch und schmecken den meisten. Apfel,
Karotte oder Salat hingegen sind weniger beliebt. Fiir eine gesunde Erndhrung geht es jedoch nicht
an Gemiise und Friichte vorbei. Gemeinsames Kochen hilft den Kindern zu erkennen, dass eine aus-
gewogene Erndhrung nicht nur gesund, sondern auch lecker sein kann.



e Herkunft der Lebensmittel
Die Kartoffel wachst auf dem Baum und die Milch kommt aus dem Tetra-Pack. Kinder wissen heute
immer weniger Uber die Herkunft unserer Lebensmittel und vieles landet dadurch ungeachtet im Miill.
Wissen Uiber die Herkunft und Produktion unserer Lebensmittel schafft eine Wertschatzung und Ach-
tung vor der Natur.

e Haustier vs. Wildtier
Wieso ist der Hund stark vom Menschen abh&ngig und lasst sich einfach trainieren, wahrend die Katze
unabhéngig ist und meistens ihren eigenen Kopf hat? Was ist der Unterschied zwischen domestiziert
und handzahm? Welches Tier ist ein Haustier und welches ein Wildtier?

¢ Eigene und fremde Bediirfnisse erkennen
Ob Pflanze, Tier oder Mensch, alle Lebewesen haben Bediirfnisse. Fiir ihr Wachstum und Gedeihen
missen diese Bediirfnisse méglichst erfillt sein. Dafiir miissen sie aber auch erkannt werden. Da der
Mensch die dominierende Spezies ist, muss der Mensch nicht nur die eigenen und die der Mitmen-
schen erkennen, sondern auch die Bediirfnisse der Tiere und der gesamten Erde.

¢ Das Leben einheimischer und exotischer Tierarten
Wo sind der Dachs und Fuchs zu Hause? Wie sieht ein Bergmolch aus? Was frisst eine Ringelnatter?
Wo lebt der Tiger und wo der Léwe?

Weiterfiihrende Links

Ernahrungsweisen des Menschen

Vegetarier, Veganer, Flexitarier, Frutarier - wer isst was?

Schweizerische Gesellschaft fiir Ernahrung - Unterrichtsmaterial

Education 21 - Themendossier Erndhrung

Herkunft der Lebensmittel

Education 21 - Themendossier Landwirtschaft

Education 21 - Themendossier Erndhrung

Pusch - Nachhaltige Erndhrung

WWE-Konsumtipps: Gesiindere Erndhrung fiir gesiinderes Klima!

Lebensmittel, Erndhrungsgewohnheiten und ihre Klimabilanz

Umwelt Bildung - Die Herkunft der Lebensmittel besprechen

WWE-Lernspiele mit Biss - Zu umweltfreundlicher Erndhrung

Apfel wachsen nicht im Supermarkt - Dossier fiir Lehrpersonen



https://www.museum.bl.ch/blog/blog.php?blogid=84
https://www.sge-ssn.ch/bildung-und-schule/ernaehrung-im-unterricht/unterrichtsmaterial/
https://www.education21.ch/de/themendossier/ernaehrung
https://www.education21.ch/de/themendossier/landwirtschaft
https://www.education21.ch/de/themendossier/ernaehrung
https://www.pusch.ch/fileadmin/kundendaten/de/Schule/Unterrichtsvorschlaege/Abfall_Konsum_Littering/08_Nachhaltige_Ernaehrung/unterrichtsmaterial-ernaehrung-nachhaltig-verpflegen.pdf
https://www.wwf.at/de/ernaehrungstipps/
https://www.umwelt-im-unterricht.de/hintergrund/lebensmittel-ernaehrungsgewohnheiten-und-ihre-klimabilanz/
https://www.umwelt-bildung.at/die-herkunft-der-lebensmittel-besprechen
https://www.wwf.ch/sites/default/files/doc-2017-09/2012-07-lehrmittel-lernspiele-mit-biss.pdf
https://www.wwf.ch/sites/default/files/doc-2018-08/2014-04-lehrmittel-nachhaltige-ernaehrung-aepfel-wachsen-nicht-im-supermarkt.pdf

Das Leben einheimischer und exotischer Tierarten

Pro Natura - Barrieren und Fallen fiir Kleintiere vermeiden

STADTWILD TIERE - Artenportréts

Wildtier Schweiz - Tierarten



https://www.pronatura.ch/de/barrieren-und-fallen-im-siedlungsraum
https://www.stadtwildtiere.ch/artportraet
https://www.wildtier.ch/fachinfos/tierarten

